bowego oddzialu powstanczego po przekroczeniu

Wisly w okolicach Osieka w dniu 20 pazdziernika
1863 r. ruszyl poprzez lasy osieckie, przez Wigzownice
w kierunku Jurkowic.

Pulkownik Dionizy Czachowski na czele 600 oso-

Na wiadomo$¢ o przeprawie powstancoéw przez Wiste
ze Staszowa wyruszyli moskale pod dowddztwem majora
Czuti, urzadzajac zasadzke na powstancéw we wsi Rybnica.
Na zasadzke wybrano droge, ktéra prowadzita wawozem,
wirod zaroéli, pomiedzy dwoma pagérkami nieopodal sta-
wu i mlyna. Moskale zajeli dogodng pozycje na pétnocnym

pagorku, na skraju lasu.Wchodzace do wsi Rybnica oddzial
powstancze zostaly powitane gradem kul. l “

Staszowska |
scena muzyczna

est zimowy, styczniowy wieczor 2014 roku. Jak co roku,
wyjechaliémy z grupa 40 oséb na narty do Szczyrku.
Pewnego dnia:

- Janek, ty masz gitare ! Moze spotkamy sie i pospiewamy,
co? - rzucit kto$ zaczepnie. -Pewnie!- odpowiedzial Janek.

Kiedy w pokoju zebralo si¢ kilka oséb, zaczelismy zwy-
czajowo zartowaé, opowiada¢ dowcipy i snué opowie-
$ci bujnej tresci - jak to zwykle bywa na takich spo-
tkaniach. To byt poczatek tego, co mialo sie wydarzy¢,
a 0 czym jeszcze nikt z nas nie wiedzialll

g W ;
o $wiateczno-noworocznej przerwie czas wraca¢ do

P pracy. Druzyna Siatkarza Staszéw zaczyna dalsze
zmagania w rozgrywkach trzeciej ligi siatkowki
mezczyzn. Pierwszy mecz zespol ze Staszowa rozegral
13 stycznia z druzyna Siarki Tarnobrzeg. Byl to mecz
sparingowy.

Staszowianie rozstrzygneli go na swoja korzy$¢ wynikiem
3:1.Nie o wynik tu jednak chodzilo, lecz o sprawdzenie i pod-
wyzszenie formy. Spotkanie stalo na do$¢ wysokim poziomie
i pozwolito zawodnikom obu druzyn na sprawdzian swojej for-
my.

kierownik druzyny A. Stolarski fot. SupaFoto

T, firma , Adma” wykona mo-
S stadionu miejskiego w Sta-
! szowie. Stosowna umowe na realiza-
WY cje zadania podpisali w Urzedzie Miasta
i Gminy, Burmistrz Staszowa Leszek Kope¢
i przedstawiciel konsorcjum firm ,,ADMA” i ,HEMET”,
prezes ,, ADMY” Marian Adamczyk.

taszowska
dernizacje

Modernizacja kompleksu lekkoatletycznego na stadionie
miejskim w Staszowie bedzie kosztowaé 1 381 700 zlotych,
z czego 722 tysiace zlotych stanowi dotacja pozyskana przez
Gmine Staszdw ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

[
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Modernizacja
stadionu miejskiego|

ismo Samorzadu Terytorialnego ,Wspol-
nota” opublikowalo ranking wykorzystania

przez samorzady pieniedzy z Unii Europej-
skiej w latach 2004-2014. Opracowanie obejmuje
zatem caly okres obecnosci Polski w szeregach
panstw czlonkowskich. Ranking samorzadow co-
rocznie przygotowywany jest przez naukowcow
Uniwersytetu Warszawskiego na podstawie obiek-
tywnych danych GUS.

Caloé¢ opracowania dostgpna jest na stronie
www.wspolnota.org.pl. Ranking opracowywany jest na ba-
zie zestandaryzowanych, obiektywnych wskaznikéw. Przed-
stawia samorzady o najwyzszych wydatkach na inwestycje
w infrastrukture techniczng (w przeliczeniu na jednego
mieszkanca). l

~Staszoéw po

mojemu” czyli Ziemia
Staszowska troche

z innej strony. Fanpage
powstat w maju 2012r.
Bardzo duzo zdjec,
ciekawostki, nieznane
miejsca, aktualnosci,
zapowiedzi wydarzen

i fotorelacje. :

e 0 Staszowie. Od pierwszego
® numeru Gazeta Staszéwka
® | Staszow.com nawigzujg
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wokalistka wziela udzial w castingu do drugiej
edycji ,,Malych Gigantow” i dostala si¢ do pro-
gramu. To jej kolejne wielkie osiggniecie.

1 1 stycznia na zaproszenie telewizji TVN mloda

Monika Urbanowicz ma dopiero 11 lat, a na swoim
koncie juz wiele sukceséw. W ostatnim czasie wygrata kil-
ka prestizowych konkurséw. Zajela pierwsze miejsca w XXI
Miedzynarodowym Festiwalu Piosenkarzy Dzieciecych
i Mlodziezowych imienia Henryka Morysa, oraz na
XIX Przegladzie Tworczosci Dziecigcej i Mtodziezowe;j
w Lipsku. Uczestniczyla tez w CASTINGU ,,Mali i Zdolni”
w Pacanowie, gdzie otrzymata nagrode specjalng w po-
staci Vouchera gwarantujacego zagranie recitalu w duecie
z gwiazdg wieczoru w trakcie Jubileuszowych
Spotkan Mistrzéw Muzyki w czerwcu 2016.“

istoria Bogorii siega poczatkéow XVII

A Hwieku. Nazwa Bogoria pochodzi od

z najstarszych rodéw polskich - Bogoriow.
Herb Bogoria tworza dwie biale ztamane strza-
w przeciwne strony, jedna do gory, a druga do dotu.
W 1616 r. Krzysztof Bogoria Podlecki nadal prawa miej-

herbu i zarazem nazwiska jednego
ly poloione w czerwonym polu zelezcami
skie i nazwe Bogorii oraz ustanowil 3 jarmarki.

W 1620 roku wybudowano na wzgérzu w Bogorii drew-
niany klasztor. W 1645 r. od kréla Wladystawa IV dostata
przywilej na 5 jarmarkéw. Miaty one w dawnej Polsce pod-
stawowe znaczenie dla rozwoju tego typu miejscowosci. Na
przetomie XVIII i XIX wieku miasteczko kwitlo. Istniata fa-
bryka sukna i szereg warsztatow rzemieslniczych.

Drugi z kolei wiasciciel Bogorii zbudowat na rynku ratusz,

ktéry zapewne splonat podczas wielkiego poza-
ru miastaw 1770 r. l E

® Staszéw od 18 lat ma swoje

® miejsce w sieci, za sprawa NAJSTARSZY
portalu kulturalno-gospo-

: darczego Staszow.com. I NAJBARDZIE]

® Zapraszamy do odwiedzania ROZPOZNAWALNY

® najstarszego i najbardziej PORTAL O STASZOWIE

rozpoznawalnego portalu

F

Qtaszow.com

wspétprace. partal kulturalna-gospodarcey
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ADMA wykonawcg modernizacji stadionu miejskiego

|y

. J—
taszowska firma ,,Adma” wykona moderniza-
Scjc; stadionu miejskiego w Staszowie. Stosowna
umowe na realizacje zadania podpisali w Urze-
dzie Miasta i Gminy, Burmistrz Staszowa Leszek Kope¢
i przedstawiciel konsorcjum firm ,,ADMA” i ,,HEMET?,
prezes ,,ADMY” Marian Adamczyk.

Modernizacja kompleksu lekkoatletycznego na stadio-
nie miejskim w Staszowie bedzie kosztowac 1 381 700 zto-
tych, z czego 722 tysiace ztotych stanowi dotacja pozyskana
przez Gming Staszow ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Tu-
rystyki.

Zakonczenie prac, zgodnie z umows, planowane jest
15 czerwca. W ramach inwestycji stadion zdecydowanie
poprawi swoja funkcjonalno$¢é, szczegdlnie pod katem
uprawiania lekkoatletyki. Poprawi si¢ réwniez znacznie
wyglad i estetyka obiektéw. Zakres prac obejmuje mig-
dzy innymi remont nawierzchni biezni czterotorowej
o dlugosci 400 metréw oraz remont biezni prostej cztero-
torowej o dlugosci 130 metréw. Ponadto na obiekcie po-
wstanie skocznia do skoku w dal i trdjskoku, skocznia do
skoku wzwyz, a takze rzutnie do pchniecia kulg i do rzutu
oszczepem.

Ponadto, w ramach inwestycji, wykonany zostanie remont

Gmina Staszow

ogrodzenia plyty gléwnej boiska, dojs¢ i dojazddw oraz re-
mont budynku zaplecza. W ramach inwestycji wykonane zo-
stanie nowe zadaszenie trybuny gléwnej. Wymienione zostang
réwniez wiaty dla zawodnikéw rezerwowych, a na trybunach
zamontowane zostang nowe krzesetka.

- Ciesze si¢ z pozyskanej dotacji na pierwszy etap prac
iz tego, ze inwestycje wykona lokalna firma. Stadion miej-
ski wymaga pilnej modernizacji. Jestem przekonany, ze
poprawa bazy lekkoatletycznej i warunkow treningowych
przefozy sie na jeszcze lepsze wyniki naszych sportowcéw
na arenach sportowych, a takze bedzie impulsem do popu-
laryzacji sportu wychowania fizycznego wsréd mieszkan-
cOw naszej gminy - moéwi Leszek Kope¢, burmistrz Miasta
i Gminy Staszéw.

Do przetargu na modernizacj¢ kompleksu lekkoatle-
tycznego na stadionie miejskim w Staszowie zgloszono
dziewig¢ ofert. Koszt wahal si¢ od niespelna 1,4 miliona
ztotych do ponad 2,1 milionéw ztotych. Najkorzystniejsza
oferte przedstawilo konsorcjum firm: Marian Adamczyk
»~ADMA” Zaktad Remontowo - Budowlany (lider konsor-
cjum) oraz HEMET Sp. z 0.0, ktére wykonanie moderniza-
cji wycenilo na 1 381 700 zlotych.

UMiG Staszow

Nie dostates kredytu

w swoim banku?

[ )
3 nes
bankowy
F

Fines S.A. dziata poprzez swoich Autoryzowanych Partneréw jako
r k SA, Bank BPH SA,

Ve Limited, a takze firm SMS Kredyt
SKA, Taktc ska SA, Optima SA, Axcess Finandial

Poland Sp.

tel. 15864 5151,79088 7075

sprawdz bezptatnie jaki kredyt mozesz otrzymac
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pokazane na zdjeciach to:
Strzelnica na Radzikowie - fot. nr 1

Budynek znajdujacy si¢ przy ul. Dlugiej - fot. nr 2

Podwdjne zaproszenia na koncert zespotu
Kobranocka wygrywaja:

-Krzysztof Falasa

-Kamila Fijalkowska

Serdecznie gratulujemy!

Przy ulicy Parkowej znajdowal si¢ budynek
dawnego spichlerza z przelomu XVIII i XIX
wieku. Budynek przeniesiono do skansenu
w Tokarni w czerwcu 1981 r. Spichlerz byl
drewniany i posiadal gontowy dach naczél-
kowy. Budynek ten stanowi jedyny na Kie-
lecczyznie przyklad spichlerza waskofronto-
wego, zbudowanego na rzucie kwadratu.

%% Wskaz miejsca, w ktd-

_~ \Q - rych zostaly wykonane
~ Qﬁ 7 ponizsze zdjecia (przy-

'\/ //'/ najmniej jedno). Od-
Q\ d powiedz nalezy okresli¢ w taki
\_— sposdb, aby po jej przeczytaniu inni po-

trafili trafi¢ do pokazanych miejsc.

Fotografianr 1

Odpowiedzi nalezy przesyla¢ do 10 lutego br.
na adres e-mail: staszowka@gmail.com lub dostar-
czy¢ osobiscie do siedziby redakcji przy ul. Rynek 32
(nad Bankiem BGZ). Wsrdd os6b, ktére nadesla pra-
widlowe odpowiedzi rozlosujemy nagrody.

Staszow, Potaniec, Osiek, Bogoria, Rytwiany, Szydtéw, Olesnica, tubnice, Rakéw, Tuczepy
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Gmina Rytwiany

S Sraszowka 3

Rytwiany liderem wykorzystania
pieniedzy unijnych

opublikowalo ranking wykorzystania przez sa-

morzady pieniedzy z Unii Europejskiej w latach
2004-2014. Opracowanie obejmuje zatem caly okres
obecnosci Polski w szeregach panstw czlonkowskich.
Ranking samorzadéw corocznie przygotowywany jest
przez naukowcéw Uniwersytetu Warszawskiego na
podstawie obiektywnych danych GUS.

Pismo Samorzadu Terytorialnego ,Wspolnota”

Calo$¢ opracowania dostepna jest na stronie
www.wspolnota.org.pl. Ranking opracowywany jest na
bazie zestandaryzowanych, obiektywnych wskaznikow.
Przedstawia samorzady o najwyzszych wydatkach na in-
westycje w infrastrukture techniczng (w przeliczeniu na
jednego mieszkanca).

Szczegotowa analiza danych objela wszyst-
kie gminy w kraju, w tym 1566 gmin wiejskich.
Gmina Rytwiany zajela w tym rankingu bardzo
dobre 71 miejsce w kraju i 1 miejsce w powiecie
staszowskim w kategorii gmin wiejskich, z wy-
datkami unijnymi na jednego mieszkanca w kwo-
cie 3.665,66 zl. Dla porownania Staszow - kwota
wydatkow unijnych na jednego mieszkanca wy-
nosi 1.048,46 zl., Polaniec - 3.254,65 zl., Bogo-
ria- 2.963,22 zl.; Szydlow - 2.833,96 zl.; Lubnice -
2.453,42 z1.;i Olesnica - 2.158,55; Osiek - 1.602,84
zl.

Kwota przypadajaca na 1 mieszkaica w Gminie
Rytwiany jest najwyzsza z kwot wydanych na jednego
mieszkanca w calym powiecie staszowskim.

Gmina Rytwiany od poczatku obecnosci Polski w UE
intensywnie korzysta z funduszy unijnych. Dzieki unij-
nemu dofinansowaniu udalo si¢ zrealizowaé caly szereg
inwestycji, w tym m. in.: rozbudowe Gminnego Osrod-
ka Zdrowia w Rytwianach, budowe sali gimnastycznej
przy Zespole Placowek O$wiatowych w Sichowie Duzym,
przebudowe budynku na potrzeby Gminnego Centrum
Kultury, biblioteki wraz z budowsa filii Gminnego Cen-
trum Kultury Sportu i Informacji Turystycznej w Sydzy-
nie, Podborku i Pacanéwece, rozbudowe sieci wodociago-
wej, zagospodarowanie centrum miejscowosci Rytwiany,
rozbudowe systemu segregacji odpadéw komunalnych na
terenie Gminy Rytwiany, zakup wyposazenia dla Gmin-
nego Centrum Kultury Sportu i Informacji Turystycznej
w Rytwianach, budowa $wietlicy wiejskiej wraz z filig bi-
blioteki w Szczece, remont placu wokoét kosciota parafial-
nego w Rytwianach, sanitacja rzeki Czarnej Staszowskiej

Gmina Bogoria

- wykonanie kanalizacji sanitarnej dla gmin: Pofaniec,
Staszéw, Rytwiany, przebudowe infrastruktury drogo-
wej gminnej i powiatowej, rozbudowe bazy rekreacyjnej
na terenie Gminy Rytwiany, budowe boiska sportowego
w Sichowie Malym, szereg wydarzen kulturalnych maja-
cych na celu integracje pokoleniows i utrwalanie miej-
scowych tradycji, zagospodarowanie terenu wokot po-
zostato$ci gotyckiego zamku w Rytwianach z oryginalng
$ciezky edukacyjna.

Obiektywne potwierdzenie obecnosci Gminy Ry-
twiany w doborowym gronie najbardziej dynamicznie
rozwijajacych si¢ polskich gmin wiejskich jest niezwykle
satysfakcjonujace dla naszego samorzadu. Zdecydowane
i konsekwentne postawienie na rozwdj infrastruktury
byto krokiem we wtasciwym kierunku.

Ewa Maciejska

Poznajmy historie gminy Bogoria

istoria Bogorii siega poczatkéw XVII wieku.
HNazwa Bogoria pochodzi od herbu i zarazem

nazwiska jednego z najstarszych rodéw pol-
skich - Bogoriow. Herb Bogoria tworza dwie biale zta-
mane strzaly polozone w czerwonym polu Zelezcami w
przeciwne strony, jedna do gory, a druga do dolu. W
1616 r. Krzysztof Bogoria Podlecki nadal prawa miej-
skie i nazwe Bogorii oraz ustanowil 3 jarmarki.

W 1620 roku wybudowano na wzgoérzu w Bogorii
drewniany klasztor. W 1645 r. od krola Wladystawa IV
dostata przywilej na 5 jarmarkéw. Mialy one w dawne;j
Polsce podstawowe znaczenie dla rozwoju tego typu
miejscowosci. Na przetomie XVIII i XIX wieku miastecz-
ko kwitlo. Istniata fabryka sukna i szereg warsztatow rze-
mieslniczych.

Drugi z kolei wiasciciel Bogorii zbudowal na rynku
ratusz, ktdry zapewne splongl podczas wielkiego poza-
ru miasta w 1770 r. Kolejni wlasciciele Bogorii starali
sie stosownymi przywilejami wzmocni¢ gospodarczo
miasto, zeby mogto konkurowac¢ z pobliskim Staszowem
i Iwaniskami. W 1840 r. Bogoria otrzymata zezwolenie
na prowadzenie 6 jarmarkéw, w miejsce dawnych osmiu.
Bogoria byta wtedy miastem prywatnym i nalezata do
hrabiego Hipolita Lubienieckiego, mieszkajacego w Ba-
licach (Stopnickie), ale dobra bogoryjskie wydzierzawit
Jozefowi Targowskiemu.

Okres rozbioréw przyczynil sie do upadku Bogorii.
W 1869 roku utracita prawa miejskie, upadta produkcja
i handel.

W swoich dziejach Bogoria przezywata dtuzsze okre-
sy spokojnej egzystencji, przerywanej wojnami badz po-
zarami, ktoére mocno doskwieraly mieszkanicom. Zwarta,

drewniana zabudowa, dachy kryte
gontem badz strzecha, latwo podda-

waly sie ptomieniom. e
W 1915 r. Ziemia bogoryjska |
po przeszlo stu dwudziestu latach e )

zaboru rosyjskiego znalazla si¢ pod
okupacjg austriacka. Na szczescie
pobyt Austriakéw mial wtedy mia-
stotwdrczy charakter. Zbudowali
oni w okresie od grudnia 1915 r. do
lipca 1917 r. lini¢ kolei waskotoro-
wej. Po odzyskaniu niepodlegtosci
Polski w 1918 roku Bogoria znalazla
sie na peryferiach powiatu sando-
mierskiego. Rozwineta si¢ kolejka
waskotorowa. Osada byla wezlowa
stacjg i dawata zatrudnienie wigk-
szos$ci mieszkancow. Kolejna wojna
przyszta do Bogorii 8 wrzesnia 1939
r. Na ziemi bogoryjskiej zaznaczyli
swoja obecnos¢ legendarni partyzanci ,Jedrusie” Pod-
czas okupacji hitlerowskiej kilkudziesieciu mieszkancow
osady stracilo zycie z rak okupanta niemieckiego w czasie
dziatan frontowych, a takze w wyniku represji stalinow-
skich.

Po zajeciu Bogorii przez Armie Czerwong niemieckie
lotnictwo totalnie zbombardowalo osade - na domy spa-
daty nawet ciezkie bomby. Gingli nie tylko Zolnierze, ale
réwniez ludno$¢ cywilna. W wyniku nalotéw i walk 95%
zabudowy Bogorii legto w gruzach.

Po wojnie gmina Bogoria dlugo leczyta rany. Ludzie
zmuszeni byli do mieszkania w ziemiankach. Powoli po-

prawialy sie warunki zycia. Rozbudowano stacje kolejo-
wa 1 polaczenia kolejowe, przeprowadzono elektryfikacje
i ulepszono sie¢ drozng. Powstata nowa zabudowa.

Bogoria do 1973 r. byla siedzibg Gromadzkiej Rady
Narodowej, od 1.1.1973 r. stala si¢ siedzibg Gminnej Rady
Narodowej, ktéra wchloneta w nowg strukture admini-
stracyjna byle GRN w Bogorii, Jurkowicach, Szczeglicach,
Przyborowicach, Niedzwiedziu. W sklad gminy Bogoria
(powiat staszowski) weszlo 36 sotectw. Gming kieruje od
lat do$wiadczony gospodarz Wladystaw Brudek.

Zrédto: bogoria.pl fot. Agnieszka Kwiecieri
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pierwszej staszowskiej szopce w konwencji
szopek krakowskich, pracy artystycznej i naj-
nowszej ksiazce ,,Tu byliSmy” postanowili$my

porozmawiac z regionalista, dokumentalistg i lokalnym
artysta rzezbiarzem Panem Jézefem Zakiem.

] Panie Jozefie, skad pomyst na szopke w stylu
krakowskim?

B Pomyst na szopke narodzit sie bardzo dawno, ale do
pracy zebratem sie dopiero w zesztym roku. Chciatem
zrobi¢ szopke staszowskg na wzor szopek krakowskich,
wykorzystujac elementy architektury Staszowa. Zgodnie
z tradycja budowy, szopka powinna by¢ symetryczna,
wielokondygnacyjna, wielowiezowa, wykonana z ma-

Zakonczenie Karnawatu
w Patacu w Kurozwekach

do Patacu w Kurozwekach.
Zabawe umili zespét EXTON

Cena: 170zt/para

Rozpoczecie balu godz. 19:00

6 luty 2016r.

Mamy przyjemnos¢ zaprosi¢ Paristwa na zakoriczenie karnawatu

teriatéw dostepnych takich
jak tektura, papier, karton,
sklejka. Wyszla mi szopka
tréjwiezowa i czterokon-
dygnacyjna. Parter stano-
wi fragment staszowskiego
ratusza, wyzej tworza j3
inne elementy, o ktérych
zaraz opowiem. Staszow
jest, niestety ,dosy¢ ubogi
w zabytki. Pod wzgledem
architektonicznym  mamy
Kaplice Teczynskich, ratusz,
stare kamienice, dworek
przy ul. Wschodniej. Braku-
je jednak elementéw na tyle
charakterystycznych, zeby
szopke rozbudowaé. Pomy-
$latem sobie, ze warto wy-
korzysta¢ réwniez elemen-
ty architektury z terenu calej gminy. Jednak
praca nad ksiazka zajela mi mndstwo czasu
i to uniemozliwita.

Podstawa szopki jest ratusz i jego centralne wejscie,
potem widzimy balkoniki z ul. Krakowskiej, dalej por-
tal z dworku przy ul. Wschodniej. Wyzej widoczna jest
dzwonnica, wieza kosciota $w. Ducha, w ktdrej zmody-
fikowany jest dach, kopula z Kaplicy Teczynskich, wieza
ratuszowa z zegarem i dach z kosciofa $w. Barbary ,jako
jeden z bardziej charakterystycznych elementéw archi-
tektury staszowskiej. Szopke chce rozbudowaé o kilka
wiez zachowujac symetrie, ktora jest jedng z podstaw
szopki krakowskiej. Wykorzystam elementy z Koniemlo-
tow, Kurozwek i na pewno co$ z Wisniowej. Jezeli zabrak-
nie budynkéw z terenu gmi-
ny, to siegne do zabytkéw
w powiecie staszowskim.

Sam Krakow jest wiekszy od
naszej gminy i tam z samych
sukiennic mozna by zbudo-
wac calg szopke.

[] Jakie jeszcze elementy
mozemy znalez¢ w sta-
szowskiej szopce?

Szopka jest obrotowa, ru-
choma i jak w kazdej szopce,
gtéwnym elementem jest sce-
na Bozego Narodzenia. Swie-
ta rodzina znajduje si¢ pod
kopulg Kaplicy Teczynskich.
Kolejnym elementem jest po-
kton Trzech Kroli. Nie mogto
réwniez zabrakng¢ folkloru,
czyli kolednikdw. Zyd, aniol,
$mier¢, diabel to podstawo-
we figurki z koledy. W sta-
szowskiej szopce znajdziemy
réwniez postacie historyczne.
Mamy Stasza Kmiotke, Hie-
ronima Laskiego i Aleksandra
Czartoryskiego przy swoim

ratuszu. Brakuje mi tylko ele-

Menu:
Zupa: | Dania gorace:
Peruwiariska Nalesniki zapiekane z serem i szynka
Danie gtéwne: Il Danie gorace:

Kotlet de volaille, ziemniaki gotowane z
koperkiem, bukiet suréwek

Deser:

szarlotka po krélewsku

Przystawki:

wedliny mix, galareta wieprzowa, sledzie w
oleju z cebulkgy, satatka brokutowa, satatka

Barszcz czerwony z pasztecikiem
Kawa/Herbata
Soki/Woda mineralna

Uwaga:
Alkohol we wtasnym zakresie.
Istnieje mozliwos¢ zakupu w restauracji

mentu legendy i basni. Planu-
je umiesci¢ Brame Krakowska
z Szydlowa i Zbdja Szydle,
a po drugiej stronie element
bliskiej nam bajki czyli Ko-
ziolka Matotka z Pacanowa.

jarzynowa, ryba po grecku, pieczywo

Szopka bedzie rozbudowy-
wana. Na pewno pozmienia-
ja sie jakie$ elementy. Bedzie

Kurozweki ul. Zamkowa 3, 28-200 5 &

Zespdl Palacowy Sp. 2 0.0.

tel. (015) 866 T2 71, 866 T2 72; e-mail: rezerwacjei@kurorweklicom

podswietlona i ruchoma, bez
$wiatla nie moze to funkcjo-
nowaé. Mysle réwniez o za-
montowaniu pozytywki.

Nr1(2) stycze-

[_ITle czasu zajelo jej wykonanie?

B Robitem ja 150 godzin, a twércy szopek krakowskich
spedzajg przy tworzeniu szopki minimum 1000 godzin.
Jezdzilem specjalnie do Krakowa na wystawy i konkur-
sy, zeby podejrze¢ tajniki tego rekodziela. Jednak zaden
tworca nie chcial zdradzi¢ swojej techniki. Probowalem
réwniez robi¢ instalacje elektryczng, ale tu czeka mnie
jeszcze wiele godzin pracy.

] Co sprawilo najwi¢kszy problem podczas bu-
dowy szopki?

B Whasciwie nie miatem specjalnych probleméw. To
byto bardzo frapujace zajecie. Moze brak do$wiadczenia
w takiej pracy dal sie troche we znaki.

("] Bral Pan réwniez udzial w tworzeniu szopki,
ktora podziwia¢ mozna na bogoryjskim rynku.
Nazamoéwienie GOK w Bogoriizrobilem figury do szop-
ki, ktéra stoi na rynku. Figury wielko$ci 70 cm wykonalem
z brzozy. W przysztym roku planuje rozbudowe tej szop-
ki, dotozenie kolejnych figur.
[_IJest Pan réwniez dokumentalistg i regionalista.
Napisal Pan ksigzke o kolejce waskotorowe;j.
B Ta ksigika byla efektem mojej pracy magister-
skiej. Po namowach promotora, dziekana i pana
doktora Sztaby postanowilem ja wyda¢ wtasnie
w formie ksigzki. Naklad rozszeds! si¢ bardzo szybko, zo-
stal mi tylko ten jeden egzemplarz.
[ To moze trzeba pomysle¢ o dodruku?
B Nie bedzie dodruku, ale nastepna ksigzka. Tak sie
sktada, ze w 2016 bedziemy obchodzi¢ 100 rocznice po-
wstania tej kolejki. Tamta ksigzka traktowala szeroko
o kolejce jedrzejowskiej. Chcialbym teraz skupi¢ si¢ na
wydaniu bardziej lokalnym, regionalnym. Stad tytut
w gwarze bogoryskiej ,Waguny spinte, latarki wzinte”
To byto hasto wsrdd kolejarzy. Prace nad ksigzka o ko-
lejce waskotorowej przerwata mi 100 rocznica pobytu
I Brygady Pilsudskiego na Ziemi Staszowskiej w latach
1914-1915. Myslalem, ze ktos z historykdéw staszowskich
glebiej zainteresuje sie tym tematem, ale nikt sie na to nie
»porwal”. Pomyslatem sobie, ze moge sprébowacl. Spro-
bowalem i oto efekt- ksigzka ,,Tu byliémy”, ktora jest juz
w drukarni. Udalo mi sie kiedy$ odkry¢ ksigzke w Cen-
tralnym Archiwum Wojskowym i ja otrzymalem. Opisa-
ny jest w niej 1914r. i zawiera wszystkie mapy, szlaki, fo-
tografie. Na podstawie map zawartych w tej ksigzce moja
corka wykonata mapki na nowo. Obdzwonitem Muzeum
Narodowe w Kielcach, Muzeum Narodowe w Krakowie,
Centralne Archiwum Wojskowe, Narodowe Archiwum
Cyfrowe, Muzeum Jozefa Pilsudskiego w Sulejowku. Od-
powiedzieli na moja prosbe, udostepnili mi fotografie,
o ktére prositem i wyszlo to, co wyszto. Ksigzka jest w dru-
ku, wydania podjeto sie Staszowskie Towarzystwo Kultu-
ralne, ksigzke recenzowatl dr Dariusz Kubalski. Wpadlem
na ciekawy pomyst. W I Pulku Piechoty Legionéw czy
w I Brygadzie stuzyli ochotnicy, ale wyksztatceni. Byli
tam malarze, pisarze, doktorzy, poeci. Bylo wsrdéd nich
duzo pamietnikarzy, zostawili tak ogromna literature
pamietnikarsky. Aby mie¢ pelny obraz tamtych czaséw,
trzeba przeczyta¢ pamietniki przynajmniej kilku z nich.
Pomyslalem sobie, ze zbiore te wspomnienia od 13 maja,
kiedy J.Pilsudski wszedt z I Brygada do Ogledowa, dzien
po dniu, az do czasu ,kiedy opuscit nasze strony. Zamy-
stem moim byto zebranie tych wspomnien kolejnymi da-
tami widzianymi oczami réznych legionistow. Zebralem
wspomnienia kapelana, artylerzysty, ulana i innych. Jesli
zrobitbym dokladniejsza kompilacje, nikt nie zoriento-
walby sie, Ze sg to wspomnienia réznych osob. Jako $rod-
tytuly do tego pamietnika wykorzystatem gotowe zdania
z tekstow wspomnien. Np. ,,Dzi$§ w rejonie Staszowa zaje-
lismy okopy”, czy ,,Na obiad zatrzymujemy si¢ w Bogorii’,
a wszystko to ze zdjeciami z tamtych wydarzen. Tworzy
to wrazenie, ze piszacy jest jednocze$nie fotografem. Wy-
daje mi sie, ze calos$¢ jest spdjna, dopasowana i bardzo
interesujaca.
[ IDziekuje za wywiad, zycze wytrwalosci w pracy
i kolejnych ksiazek o historii naszego regionu.
.Dziqkujg.
Wywiad przeprowadzit
Robert Wojtal
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est zimowy, styczniowy wieczér 2014 roku. Jak co
roku, wyjechaliémy z grupa 40 oséb na narty do
Szczyrku. Pewnego dnia:

- Janek, ty masz gitare | Moze spotkamy sie i po$piewamy;,
co? - rzucil kto$ zaczepnie. -Pewnie!- odpowiedziat Janek

Kiedy w pokoju zebrato si¢ kilka oséb, zaczelismy
zwyczajowo zartowaé, opowiada¢ dowcipy i snué¢ opo-
wiesci bujnej tresci - jak to zwykle bywa na takich spo-
tkaniach. To byl poczatek tego, co mialo sie wydarzy¢,
a 0 czym jeszcze nikt z nas nie wiedzial.

Wszyscy znamy si¢ doskonale, bo od wielu lat pra-
cujemy w tej samej branzy i spedzamy ferie zimowe,
aktywnie wypoczywajac na nartach. Ta tradycja zosta-
ta zapoczatkowana 8 lat temu w Centrum Ksztalcenia
Praktycznego przez grupe przyjaciél z Zespolu Szkét
w Staszowie. Takie spotkania i wspdlne wyjazdy to za-
cie$nianie wigzi miedzyludzkich, przetamywanie uprze-
dzen, integracja calych rodzin, bo wyjazdy odbywaja
sie przy udziale dzieci i rodzicéw. To réwniez integracja
migdzypokoleniowa, gdyz wiek uczestnikow to 4 - 64 lat.
W dzisiejszych czasach to nie jest takie oczywiste. To
takze odpoczynek fizyczny i psychiczny od nawatu pracy
i obowiazkéw, z ktdrymi przychodzi si¢ zmagal przez
caly rok.Ale wréce do poczatku. Janek w pewnym mo-
mencie wyciaga gitare i intonuje pierwsza melodig. Po-
jedynczo, na poczatku nie§mialo kto§ zaczyna podspie-
wywaé, podchwytujac melodie. I tak dotaczaja sie kolejne
osoby, wyraznie zachg¢cone przyjemnymi dzwiekami gita-
ry. Potem druga, trzecia piosenka. Atmosfera jest niezwy-
kle przyjemna i radosna. W pewnym momencie Stawek
zaproponowat :

— Skoro nam tak dobrze wychodzi to §piewanie - zatézmy

30.01.2016 /start18:30

Micjsce: . LOTNIK Staszow (Golejow)
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zespo6l !ll. W tym momencie pojawiaja si¢ usmiechy na
twarzach i spotkanie trwa nadal. Mijaja tygodnie, mie-
sigce. Ktérego$ dnia na Dzienn Ojca w prezencie dostaje¢
gitare od moich dzieci - sprawili mi tym naprawde wiel-
ka rados$¢, bo muzyka zawsze mnie fascynowala. Patrze
tak na te gitare, przez kolejne dni - a gitara nic, sama nie
chce grac. Potrzebowatem bodzca. Az ktéregos dnia Sta-
wek przychodzi z klarnetem i teraz juz catkiem powaznie
mowi o zespole, potem Janek i Gosia kupuja saksofony
i rozpoczynajg nauke, na razie samodzielnie. Ewa ¢wiczy
gre na akordeonie, a Krzysiek na gitarze basowej. I tak
kazdy z nas rozpoczyna przygode z muzyka, jednak zda-
jemy sobie sprawe, ze czeka nas jeszcze ogrom pracy.
Pojawiaja si¢ kolejne osoby - Wiesiek grajacy na klawi-
szach, ktéry z muzyka od wielu lat jest za pan brat oraz
gltéwna osoba, bez ktérej cale to przedsigwziecie nie mo-
globy sie uda¢ - Andrzej - wyksztalcony muzyk i oso-
ba, ktdéra odnosi liczne sukcesy z zespolem ,,Staszicowka
Band” To on, mimo wielu osobistych zaje¢, opracowuje
nuty dla poszczegdlnych cztonkéw, prowadzi proby i jest

NOWY ZESPOE NA STASZ
SCENIE MUZYCZNE]
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Bilety: 15z1/20zt w dniu koncertu

(przedsprzedat sklep . Funk N Soul” ul. Opatowska 3
fryzjier .U Tomcyna” ul. Huga 3)

WSKIE J

A

motorem napedowym zespolu. Poczatkowo, podczas
pierwszych préb, sam nie wierzylem, ze z naszego gra-
nia co$ wyjdzie, ale po pewnym czasie zauwazylem, ze
jaka$ melodia zaczyna by¢ slyszalna i nawet zaczyna to
sprawia¢ satysfakcje. To dobry znak, pomyslalem. Z racji
wykonywanego przez nas zawodu oraz miejsca, w ktérym
pracujemy, nasz zesp6t nazwalismy - ,, Koszarowa Belfers
Band”. Dotychczas . koncertowaliémy” jedynie dla przyja-
ciél, ale mam nadzieje, ze jesli zespol przetrwa diuzej, to
postaramy sie zaprezentowac szerszej publicznosci. Wla-
$nie wykonali§my pierwszy krok w tym kierunku, biorac
udzial w przegladzie koled i pastoralek w Nowinach.

Ta krotka historyjka przedstawiona skrétowo jest do-
wodem na to, iz wystarczy troche checi, zaangazowania,
wzajemnego zrozumienia i sympatii, aby cieszy¢ sie zy-
ciem, aby trudne czasy, w ktérych wszyscy zyjemy, staly
sie przyjemniejsze, troski odeszly gdzie$ na chwile. Jeste-
$my przykladem na to, ze zawsze, bez wzgledu na wszyst-
ko, mozna spelni¢ niezrealizowane marzenia.

Jerzy Jabczuga

" éﬁﬂﬂﬂrt:

12.02.2016 godz: 19:00

O.W ,LOTNIK” - Staszow (Golejow)

Bilety przedsprzedai 25 / 3521 w dniu koncertu

(Dostepne w skiepie Funk N Soul” ul Opatowska 3 oraz

w zakiadzie fryzjerskim .U Tomeyna " ul Diuga 3)

Organizatorem wydarzenia jest:

Osrodek Wypoczynkowy ,,Lotnik” oraz
Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Kultury ,,ReKultura”

Organizatorem wydarzenia jest:
Oérodek Wypoczynkowy Lomnik” oraz
Stowarryszenie Promocji | Rorwoju Kultury . ReXultura™

Staszow, Polaniec, Osiek, Bogoria, Rytwiany, Szydidw, Olesnica, Ltubnice, Rakow, Tucz




POWSTANCY STYCZNIOWI

bowego oddzialu powstanczego po przekroczeniu

Wisly w okolicach Osieka w dniu 20 pazdziernika
1863 r. ruszyl poprzez lasy osieckie, przez Wiazownice
w kierunku Jurkowic.

Pulkownik Dionizy Czachowski na czele 600 oso-

Na wiadomo$¢ o przeprawie powstancdw przez Wiste
ze Staszowa wyruszyli moskale pod dowodztwem majora
Czuti, urzadzajac zasadzke na powstancoéw we wsi Rybnica.
Na zasadzke wybrano droge, ktéra prowadzita wawozem,
wsrod zarosli, pomiedzy dwoma pagoérkami nieopodal sta-
wu i mlyna. Moskale zajeli dogodna pozycje na péinocnym
pagorku, na skraju lasu.Wchodzace do wsi Rybnica oddzia-
ty powstancze zostaly powitane gradem kul. Pomimo nie-
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spodziewanego ataku Rosjan oddzialy szybko sformowatly
szyk bojowy i z bagnetami w rekach ruszyli na moskali. Na
wzgdrzu doszlo do zazartej walki pomiedzy rosyjska pie-
chotg a kosynierami. Oddzial kozakow zostal zepchniety
w okolice stawu i na most obok mtyna. Po péttoragodzin-
nej walce Rosjanie rzucili sie do panicznej ucieczki wyco-
fujac sie na pdinoc.

W zwycieskiej bitwie pod Rybnicg zabitych zostato 40
moskali i tyluz byto rannych. Po stronie powstancéw bylo
13 zabitych i 21 rannych .W walce zginat bohatersko wal-
czac ks. kapitan Wojciech Elgett prowadzac kosynieréw
do walki oraz porucznik Jerzy Jezierski.

Po zwycigskiej walce powstancy znalezli schronienie
w folwarku Dzieki, gdzie po naradzie wybrany zostal na
dowddce piechoty kapitan Rosner.

W dniu 21 pazdziernika 1863 oddzial powstanczy
wyruszyl w kierunku péinocno- zachodnim celem pola-
czenia si¢ z jazdg pulkownika Czachowskiego. W Jurko-
wicach oddzial wszedl w przygotowang przez Rosjan za-
sadzke, gdzie w wyniku dtugotrwalej walki zostal prawie
rozbity. Byl to jeden z najbardziej tragicznych epizodéw
powstania styczniowego w sandomierskim.

Zdzistaw Bednarczyk

REKLAMA

BIURO RACHUNKOWE
KRZYSZTOF JABCZUGA

TWOJe FINANSE

w dobrych rekach

B
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ul. 11-go Listopada 66, 28-200 Staszow
tel.: 516 941 069, 513 641 961

Staszow, Potaniec, Osiek, Bogoria, Rytwiany, Szydtéw, Olesnica, tubnice, Rakéw, Tuczepy
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II MARSZ SZLAKIEM
POWSTANIA STYCZNIOWEGO
WIAZOWNICA KOLONIA ,,DZIEKI” -
RYTWIANY 30 STYCZNIA 2016

Program:

08.15 - Wyjazd spod budynku Gminnego Centrum Kultury
w Rytwianach;

08.30 - Wyjazd spod budynku Urzedu Miasta i Gminy
w Staszowie do patacu ,,Dzi¢ki” - Wigzownica Kolonia;
09.00-09.30 - Rejestracja uczestnikow Marszu oraz Zbidrka
Powstancza w palacu ,,Dzieki”;

09.30 - Wymarsz spod palacu ,,Dzi¢ki” Szlakiem Powstania
Styczniowego;

14.30 - Apel pod Pomnikiem Powstancoéw Styczniowych
w lesie przy drodze Strzegom - Rytwiany;

15.00 - Zakonczenie Marszu ogniskiem i poczestunkiem
w parku przy ruinach zamku w Rytwianach.

UWAGA:

1.Wszystkie osoby chcace uczestniczy¢ w Marszu zobowig-
zane sg do zgloszenia checi uczestnictwa do dnia 28.01.2016
pod numerem tel. 15 838 54-06 lub w Gminnym Centrum
Kultury, Sportu i Informacji Turystycznej w Rytwianach.
2.0soby niepelnoletnie musza mie¢ podpisang zgode rodzi-
ca lub opiekuna.

3.Trasa marszu liczy ok. 20 km i przebiega¢ bedzie zar6wno
ulicami jak i drogami le§nymi.

4.Prosimy uczestnikéw o dostosowanie swojego ubioru do
panujacych warunkéw pogodowych.

5. Positek i napoje na trasie Marszu, kazdy uczestnik zabez-
piecza sobie we wlasnym zakresie.

Informacje dodatkowe.

Pierwszy Marsz Szlakiem Powstania Styczniowego odbyt si¢ z inicjatywy sa-
morzadow rytwianskiego i staszowskiego 31 stycznia 2015r w 152 rocznice
tych wydarzen. Jego trasa (okofo 8 km) przebiegala spod kosciota $w. Bar-
tlomieja w Staszowie przez lasy golejowskie do Rytwian. Szczegdlnym punk-
tem Marszu byl Apel Polegtych przy mogile powstariczej w lesie przy drodze
Strzegom-Rytwiany. Meta Marszu zlokalizowana zostala w parku przy ru-
inach zamku w Rytwianach. Inspiracjg do Marszu jest ponad wszystko zwy-
cigska bitwa oddzialéw Langiewicza pod Staszowem w dniu 17 lutego 1863
roku. W pierwszym marszu udzial wzigto okoto 60 oséb. Wychodzac na-
przeciw oczekiwaniom spotecznym na tego typu inicjatywy, samorzady Ry-
twian i Staszowa wyrazily wole kontynuowania Marszu w latach kolejnych.
W roku 2016 Marsz odbedzie si¢ na trasie Wigzownica Dzigki - Rytwiany
(okoto 20 km), z Apelem Poleglych przy mogile powstariczej na trasie Strze-
gom- Rytwiany. W tym roku do organizacji Marszu przylaczyli sie: PTTK
Staszow, Polskie Druzyny Strzeleckie, Aleksander Pietrow- Patac Dzieki,
Stowarzyszenie Dolina Kacanki.

Robert Wyrazik

PLACOWKA PARTNERSKA BZ WBK
STASZOW UL. RYNEK 24 TEL. 15 8642434
PONIEDZIALEK — PIATEK GODZ 9:00-17:00

RACHUNKI KARTY
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Rok 2015 zakonczony koncertowo!

ok wspanialy pod wzgledem koncertow w sta-
Rszowskim »Lotniku” dobiegl konca. Tym ra-
zem do ostatnich tancéow w 2015 r. golejowska
publiczno$¢ porwal rodzimy KOSTUR, Ska Petarda

z Krakowa oraz gwiazda wieczoru- zesp6l Le Moor
z Kolbuszowe;j.

Cztonkami zespotu KOSTUR s3 osoby mocno zwig-

zane ze Staszowem, czego dowodem byla frekwencja pod
sceng. Ich muzyka oscyluje na pograniczu rocka i folk
metalu. Za wielki plus zespolu mozna uzna¢ wokalistke,
ktéra swoim glosem wywolywala wrecz sensacje. Bardzo
mocny zenski wokal idealnie pasowat do muzyki granej
przez zespdt . Byl to ich udany debiut sceniczny i miejmy
nadzieje¢, poczatek sukceséw na $wietokrzyskim rynku
muzycznym, ktéremu potrzeba takich projektow.
Bezpos$rednio przed gwiazda wieczoru wystapita Ska
Petarda ze swoim drugim koncertem na Golejowie. Ze-
spot z Krakowa na dobre rozkrecil zabawe. Publika nie
byta w stanie usta¢ w miejscu i przyglada¢ si¢ spokoj-
nie wydarzeniom na scenie. To byla idealna rozgrzewka
w rytmach Ska do gléwnego dania w postaci kolbu-
szowskiego Le Moor. Gwiazda nie zawiodla - zgro-
madzona publiczno$¢ szalala pod sceng do ostatniego
numeru. Bardzo milym akcentem bylo wreczenie po-
darunku dla zespotu z okazji 10- lecia istnienia. Do-
datkowo doceniono najwierniejsze koncertowiczki. Za
to, ze nie opuscily zZadnego koncertu, ktéry odbywat

Mali Giganci

stycznia na zaproszenie telewizji TVN mloda
1 1 wokalistka wziela udzial w castingu do dru-

giej edycji ,Malych Gigantéow” i dostala sie
do programu. To jej kolejne wielkie osiaggniecie.

Monika Urbanowicz ma dopiero 11 lat, a na swoim
konciejuzwiele sukceséw. W ostatnim czasie wygrata kilka
prestizowych konkurséw. Zajeta pierwsze miejsca w XXI
Miedzynarodowym Festiwalu Piosenkarzy Dzieciecych
i Mlodziezowych imienia Henryka Morysa, oraz na
XIX Przegladzie Tworczoéci Dziecigcej i Mlodziezowej
w Lipsku. Uczestniczyla tezw CASTINGU ,,Malii Zdolni”
w Pacanowie, gdzie otrzymala nagrode specjalng w po-
staci Vouchera gwarantujgcego zagranie recitalu w duecie
z gwiazda wieczoru w trakcie Jubileuszowych X Spotkan
Mistrzéw Muzyki w czerwcu 2016. Jako jedyna przeszta
od razu do finalu. Dwukrotnie wystgpila takze w ubie-
glorocznej edycji programu Mam Talent, a w ostatnich
dniach dostata zaproszenie do udziatu w 2 edycji progra-
mu Mali Giganci w telewizji TVN. Zamilowanie i talent
do $piewu nie wynika z wielu lat mozolnego szkolenia,
a z wrodzonego talentu. Monika pochodzi z rodziny mu-
zykéw. Wraz z rodzicami i 6 letnim bratem Szymonem

AUTO - SERWIS

SERAFIN

Godziny otwarcia
pon-'pt- BIOO"'BIW
sob. 8.00-14.00
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, 006 6 B8 004 q7
- o el "y T—

|

tworzg zespdl Urbanowicz Family Band. Na co dzien
$piewa takze w Orkiestrze Huty Szkla Tadeusza Wrze-
$niaka.

Wokalistka spod Staszowa na pierwsze nagrania do
programu jedzie juz 24 stycznia. ,Mali Giganci” to rodzaj
talent show, w ktérym udzial biorg wybitnie uzdolnione

REKLAMA

® Kompleksowa mechanika pojazdoﬁ

® Wulkanizacja

® Diagnostyka komputerowa
® Elektromechanika |
® Serwis klimatyzacji

® Czesci samochodowe

sie na Golejowie, otrzymaly prezenty w postaci ksigzek
z podpisami. Zakonczenie wypadlo bardzo dobrze i mo-
zemy sobie zyczy¢ jeszcze lepszego muzycznego roku
2016. Organizatorzy juz zaplanowali kolejne koncerty,
o czym bedg Panstwo informowani réwniez na tamach
»Staszowki”. Do zobaczenia pod sceng!

tekst: Michat Karas, fotografie: Fotografia Czaja

dzieci. Granica wiekowa to 4-12 lat. Uczestnicy moga by¢
utalentowani: wokalnie, aktorsko, tanecznie lub by¢ sho-
wmanami. Podczas castingéw powstanie kilka druzyn,
ktére beda rywalizowaé miedzy sobg. W kazdej druzy-
nie znajdg si¢ dzieci o réznych talentach. W jury progra-
mu zasiadaja: Kuba Wojewddzki, Katarzyna Bujakiewicz
i Agnieszka Chylinska. Gospodarzem show jest Filip
Chajzer. W roli treneréw miodych uczestnikéw wystapia:
Grzegorza Hyzy, Sonia Bohosiewicz, Kuba Wesotowski,
Anna Dereszowska, Marcin Perchu¢ oraz Magda Motek.
Zespol, ktory w danym odcinku zgromadzi najmniejsza
ilo$¢ punktéw, odpadnie z rywalizacji. W finale do walki
stang dwie druzyny oraz ich trenerzy.

Monika rozwija si¢ wokalnie w Studiu Piosenki
RYTM dzialajacym w Staszowskim O$rodku Kultury
pod okiem pani Beaty Chodurek. To wlasnie za jej na-
mowg zaczeta bra¢ udzial w konkursach .Jej umiejetno-
$ci muzyczne to nie tylko $piew . Monika to prawdziwa
multiinstrumentalistka. Swietnie sobie radzi w grze na
pianinie, trabce, saksofonie, a nawet perkusji. Umie-
jetno$ci muzyczne i ogdlnoszkolne nabywa w domu
pod okiem rodzicéw. Mloda wokalistka na konkursach
i castingach zadziwia juroréw dojrzaloécig swojego glosu
i ogdlng muzykalno$cig. Z niecierpliwo$cig czekamy na
program. Emisja w telewizji TVN od 20 lutego br. godz.
20:00.

tekst: Robert Wojtal, fotofrafia: Alicja Urbanowicz
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S STASZOWKA

Rekord pobity! 24.
Final WOSP w powiecie staszowskim

ielka Orkiestra Swiagtecznej Pomocy zagrata
Wjui po raz 24. W tym roku 120.000 wolon-
tariuszy w calej Polsce zbieralo pieniadze,
ktore zostang przekazane do szpitali na zakup urzadzen

medycznych dla oddzialéw pediatrycznych oraz dla za-
pewnienia godnej opieki medycznej senioréw.

W powiecie staszowskim dzialato 5 sztabow, ktére zgro-
madzily prawie 200 wolontariuszy. Os$rodki kultury
w Staszowie, Potanicu, Osieku, Bogorii i Rytwianach po-
staraly sie o szereg atrakcji. W zbidrce aktywnie udzial

to rozpoczal sie uroczysty prze-
marsz ulicami miasta Orkiestry
Detej Grupy Azoty “Siarkopol”.
W tym samym czasie Ochotnicza
Straz Pozarna juz serwowata goraca
grochéwke prosto z kuchni polo-
wej. O godz. 17:00 w sali kameral-
nej odbyta sie licytacja przekaza-
nych przedmiotéw oraz recital Izy
Czapli i Michala Lisowskiego. Pod
milotek trafifo wiele pieknych i uni-
katowych przedmiotéw przekaza-
nych przez mieszkancow, artystow,
przedsiebiorcéw i wlodarzy. Ostat-
nim wydarzeniem tegorocznego fi-
natu byt wystep gwiazdy wieczoru —
zespotu WOLNI LUDZIE. Koncert
bardzo spodobat sie publicznosci, ktéra wyklaskala bisy.
W Staszowie zebrano sume: 30.977 24 zt
Rytwiany

W Rytwianach do akeji na terenie calej gminy przysta-
pito 39 wolontariuszy. W Gminnym Centrum Kultury
orkiestrowe granie rozpoczeto sie 0 godz.14.00. Na scenie
nie zabraklo zespoléw muzycznych dziatajacych w GCK
oraz Orkiestry Huty Szkla Gospodarczego pana Tadeusza

ty: Publiczne Przedszkole w Osieku, Publiczna Szkoty
Podstawowa w Osieku, Publiczna Szkota Podstawowa
w Pliskowoli, Publiczna Szkola Podstawowa w Ossali, Pu-
bliczna Szkota Podstawowa w Suchowoli, Liceum Ogol-
noksztalcagce w Osieku. Niektore inscenizacje wyrezyse-
rowali sami uczniowie. Nie zabraklo réwniez wokalistek
z M-GOK w Osieku. Zwieniczeniem XXIV Finalu WOSP
0 g0dz.20.00 byto Swiatetko do Nieba.

Sztab w Osieku zebral: 16 325,52 z1

Polaniec

Wielkoorkiestrowe granie w gminie Potaniec rozpocze-
to sie kilka dni przed wielkim finatem WOSP. W pla-
cowkach o$wiatowych zorganizowano licytacje i loterie,
z ktorych pieniadze zostaly przekazane do sztabu.

W Potancu final wystartowal o godz. 16:00. Centrum
Kultury i Sztuki pekato w szwach. Final nie obyl bez pory-
wajacych wystepow dzieci i mlodziezy. Wystapily niemal
wszystkie grupy taneczne i wokalne z CKiSz - ponad 200
0s6b. Laczna kwota uzyskana w trakcie licytacji gadzetow
i przedmiotéw wyniosta 9 695,00zt

W Polarnicu zebrano sume: 38 595,12 zt

Bogoria

W Bogorii 24 wolontariuszy wyruszyto z puszkami
o0 godz. 9:00. Kwestowaty cale rodziny, a wéréd nich 3-lat-
ka Julka Miernowska oraz dwuipotletnia Ola Janda, ktora
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Zimowa Szhotka Badmintona (seniorzy);

REKLAMA

X1 Fimowy Turniej Tenisa Stelowego

CENTRUM KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

-

ne, teatralne , taneczne i instrumentalne zaprezentowa-

REKLAMA

Robert Wojtal

POSREDNICTWO FINANSOWE ».% Staszo mowarowallo

W STASZOWIE
ul. Koszarowa 7, 28 — 200 Staszow

SUBDFQ Est. 1990 Rl

ol = Tel./Fax.(0-15) 864-39-65 \—[; .
. http://www.ckpstaszow.pl 3 =
695 288 818 E e-mail:psekretarciafézlip(;tafzow.pl Za k t ad d pra Cc Y C hr onione I

OFERUJE BEZPLATNE KSZTALCENIE W ZAWODACH :

KREDYTY GOTOWKOWE I KONSOLIDACYJNE

-OFERTA WIELU BANKOW geed sobota 9.00- 14 oo

-NA OSWIADCZENIE
-niska rata, duze kwoty
-uproszczona procedural!

KREDYTY DLA ROI.IMII(OW
LEASING

- murarz-tynkarz

- betoniarz-zbrojarz

- blacharz samochodowy

- mechanik motocyklowy

- mechanik pojazdéw samochodowych

- elektromechanik pojazdéw samochodowych

- monter zabudowy i robét wykonczeniowych w budownictwie

- technik mechanik

- technik budownictwa

- technik ustug fryzjerskich

- technik technologii drewna

- technik pojazdéw samochodowych

- technik zywienia i uslug gastronomicznych

CKP oferuje doradztwa edukacyjno-zawodowego dla uczniow i osob dorostych

PONADTO CKP PROWADZI STACJE KONTROLI POJAZDOW

- przegladéw rejestracyjnych samochod6éw osobowych
i ciezarowych o masie calkowitej do 3,5 t.
- pojazdoéw zasilanych gazem
- motocykli i skuteréw
- ciagnikow rolniczych
CKP PROWADZI USLUGI W ZAKRESIE

| CENOWE
| OKAZIE!

- stolarstwa

- spawalnictwa

- regulacji ustawienia Swiatel

- mechanicznej obrébki skrawaniem

- wymiany ogumienia i wywazania kot

- napraw blacharskich i konserwacji pojazdéw

- organizowania kursé6w np. BHP, komputerowych

- regulacji silnikéw i geometrii ukladu kierowniczego w pojazdach
- innych ustug zleconych

POSREDNICTWD FINANSOWE
JolantalWiecha

28-200IStaszow;ulRynek{32
czynne:iponiedziatek-piateki9:00-16:00
169512881818 emaildjolantalfinanse@onet’pl
Staszéw, Potaniec, Osiek, Bogoria, Rytwiany, Szydtéw, Olesnica, tubnice, Rakéw, Tuczepy

Siaszow, Polan ec, OS|ek Bogorla Rytwiany, Szydtéw, Olesnica, tubnice, quow Tuczepy
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przypadku psOw, zarowno szczeniat jak
Wi osobnikéw dorostych, bardzo wazna jest
profilaktyka. Chodzi tutaj gléwnie o trzy
najwazniejsze rzeczy, tj.: zwalczanie pasozytow we-
wnetrznych (odrobaczanie), zwalczanie pasozytow ze-

wnetrznych (gtownie pchly i kleszcze) oraz szczepienia
przeciwko chorobom wirusowym i bakteryjnym.

Zwalczanie pasozytow wewnetrznych jest niezmiernie
wazne, poniewaz sg one zagrozeniem nie tylko dla zdro-
wia psow, ale réwniez dla ludzi (np. glistnica, tasiemczy-
ca). Szczenieta pierwszy raz odrobacza si¢ juz w wieku
3-4 tygodni, nastepnie w wieku 6, 8 i 10 tygodni. W tym
samym czasie odrobaczamy réwniez ich matke. Nastep-
nie co 2-3 miesigce do ukonczenia przez psa roku. Pil-
nowanie tych terminéw jest bardzo istotne, poniewaz

Bezptatna Chtodnia
Ubrania dla zmartych
Wience Wigzanki
Autokar Bus

Bezptatny ubior zwtok w domu u klienta

663446292
667351201

NASZ PIES JEST ZDROWY - JAK TO
OSIAGNAC?
 PROFILAKTYKA

A T
szczenieta, ze wzgledu na staba odpornos$¢, tatwo ulegaja
inwazji pasozytéw (najczeéciej jeszcze przed narodzina-
mi - przez lozysko, a p6zniej po narodzinach- pijac mleko
matki).

Zarobaczone szczenieta wolniej rosng i sg bardziej
podatne na choroby, dlatego regularne odrobaczanie
pozwoli na ich prawidlowy rozwdj. Jest ono réwniez ko-
nieczne przed kazdym szczepieniem. Dorostego psa profi-
laktycznie odrobaczamy co okoto 6 miesiecy. Szczepienia
dzielg si¢ na obowiazkowe - przeciwko wéciekliznie (raz
w roku) i nieobowigzkowe - przeciwko noséwce i parwo-
wirozie, chorobie rubartha, parainfluenzie, leptospiro-
zie, zakazeniom adenowirusowym i przeciwko kaszlowi
kennelowemu. Chociaz nie ma obowigzku, warto psa za-
szczepi¢, poniewaz wiekszo$¢ z tych chordb, to choroby
$miertelne. Pierwsze szczepienie wykonujemy, gdy szcze-
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nie ma 7-8 tygodni, nastepne 3 tygodnie pdzniej i kolej-
ne za 6 tygodni. Powtarzamy je co roku. Po pierwszym
i drugim szczepieniu, nalezy ogranicza¢ kontakt naszego
szczenigcia z nieznanymi psami, poniewaz nabycie od-
pornoéci nastepuje dopiero po okoto 10 dniach. W okre-
sie kwarantanny moze si¢ bawi¢ z psami, ktdre sg zdrowe
i zaszczepione, zeby prawidlowo przeszed! okres socja-
lizacji i w przyszlosci nie miat problemu w kontaktach
z przedstawicielami swojego gatunku. Jezeli chcemy za-
szczepi¢ psa tylko przeciwko wéciekliznie, nalezy to uczy-
ni¢, gdy skonczy on 3 miesiace. Jest to obowigzek prawny.

Réwnie wazne jest zwalczanie pasozytéw zewnetrz-
nych. Pchly sg roznosicielami m.in. bakterii i tasiem-
ca, ktory jest szczegolnie grozny dla szczenigt i matych
dzieci. Natomiast kleszcze moga zarazi¢ psa boreliozg
lub babeszjoza. Istnieje wiele skutecznych preparatdw,
ktére zabezpiecza naszego pupila przed tymi pasozyta-
mi. S3 to np. preparaty w formie spot on (zwane ,kro-
pelka”) lub réznego rodzaju obroze. W sezonie letnim
dobrze jest stosowac preparaty, ktore odstraszaja rowniez
komary, ktére moga by¢ roznosicielami bardzo groznej
dirofilariozy (robaczycy serca), choroby, ktora jeszcze
niedawno u nas nie wystepowala. Gdy kupujemy szcze-
niaka, powinien by¢ juz co najmniej dwa razy odrobaczo-
ny i raz zaszczepiony. Potwierdzi to ksiazeczka zdrowia
z odpowiednimi wpisami z pieczatky i podpisem leka-
rza weterynarii. Dobry hodowca nie sprzeda psa mlod-
szego niz 7-8 tygodni i bez profilaktyki. Przed zakupem
zobaczmy matke szczenigcia i rodzenstwo. Sprawdzmy,
w jakich warunkach zyja i czym sg karmione. Jezeli s
w dobrej kondycji, odrobaczone i zaszczepione, wowczas
nasz szczeniak bedzie sie prawidlowo rozwijal i lekarza
weterynarii bedziemy widywac¢ tylko w dniach przezna-
czonych na profilaktyke.

mgr. inz. Zootechnik Justyna Szczepankiewicz

Adpres: plac Uniwersatu Polanieckiego 17, 28-230 Potaniec
tel: 663 999 726
509 489 690
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estem fizjoterapeuta, absolwentem Wydzialu Nauk

0 Zdrowiu Collegium Medicum Uniwersytetu Ja-

giellonskiego. W pracy z pacjentem stawiam na

miejetnosci praktyczne, na rozwdj zawodowy oraz na

poszerzanie swojej wiedzy z zakresu funkcjonowania
ludzkiego ciala.

Wiedze zdobyta na uniwersytecie poparlem solidnymi
szkoleniami z zakresu terapii manualnej. Oprécz masazu
korzystam wiec z innych subtelnych form terapii ludz-
kiego ciala, ktére wymagaja od terapeuty niesamowitego
skupienia i koncentracji. Uzywam takze metod twardych,
dajacych satysfakcjonujace efekty terapeutyczne u oséb z
typowymi czynno$ciowymi ,,blokadami” stawow krego-
stupa.

Kim jest fizjoterapeuta? To specjalista, ktéry pomaga
pacjentom w osiagnieciu jak najlepszej funkcjonalnosci
zwiazanej z narzagdem ruchu. Zabiegi takie polegaja na
redukowaniu dolegliwosci boélowych pochodzenia mie-
$niowo-stawowego, zwiekszaniu zakresu ruchomosci sta-
wowej pacjenta oraz przywracaniu utraconych w wyniku
choroby zdolnosci ruchowych.

W pracy korzystam z nowoczesnych metod terapeu-
tycznych, takich jak:

» Terapia manualna wg dr Ackermanna, szwedzkiego
specjalisty z dziedziny ortopedii,

» FOI® czyli osteopatia i integracja funkcjonalna,

» Masaz gleboki tkanek miekkich,

() PORADY FIZJOTERAPEUTY

mgr Bogustaw Nawara radzi jak dbac o swoje ciato

» Funkcjonalna stabilizacja kregostupa (¢wiczenia z ob-
cigzeniem).

Metoda diagnozy i terapii wg koncepcji Ackermanna
jest obecnie jedng z najbardziej skutecznych i komple-
mentarnych metod leczenia manualnego. Przy zastoso-
waniu metody dr Ackermanna w ciggu jednego lub kilku
zabiegéw mozna usuna¢ lub znacznie ztagodzi¢ bdl.

Wiele dolegliwosci, ktore swoja przyczyne majg w za-
burzeniach funkcji narzadu ruchu, a zwlaszcza kregostu-
pa, sa z natury odwracalne. Wynika z tego fakt, iz mozna
je usunad. Czesto zmiany w funkcjonowaniu stawow kre-
gostupa powoduja wystepowanie objawdw podobnych do
tych, ktére wywolujg choroby organiczne np. problemy
z ci$nieniem czy boéle zoladka. Jedli w badaniach lekar-
skich zostalo wykluczone organiczne podloze choroby,
najczedciej mozna takiemu pacjentowi pomoc stosujac
terapi¢ manualng. Zalety metody dr Ackermanna:

» Szybka ocena przemieszczen w obrebie miednicy.

» Efektywne i skuteczne techniki korekcyjne.

» Mozliwo$¢ zastosowania technik alternatywnych.

» Wykonywanie zabiegéw docelowych (w konkretnym
miejscu i kierunku).

» Regula 80% - przewidywalne kierunki przemieszczen
w okreslonych segmentach kregostupa.

» Duza skuteczno$¢ metody w pracy z pacjentem.

» Dobrze wykonany zabieg nie wymaga od terapeuty du-
zej sily.

FOI® czyli funkcjonalna osteopatia i integracja, jest
terapig calego ciala. Zaklada ona, ze na problem, ktéry
powstal w aparacie ruchu, organizm cztowieka reaguje
jako calo$¢. Problem ze zwichnigtym stawem skokowym
po pewnym czasie moze doprowadzi¢ do bdélu w obre-
bie stawu barkowego natomiast problem ze stawem ko-
lanowym moze spowodowaé tzw. ,lokie¢ tenisisty”. W
terapii integracji funkcjonalnej nie stosuje si¢ zabiegéw
miejscowych, ograniczajacych sie wylacznie do obszaru
bélowego. Badanie i terapia obejmuja zawsze powigzania
przyczynowo-skutkowe. Zaletami FOI° sa:

» szybka i efektywna diagnoza

» fatwe w rozpoznaniu i leczeniu zwigzki przyczynowo-skut-
kowe

» szybkie efekty i wysoka skutecznos¢ stosowanych technik
» delikatny i bezpieczny sposdb przeprowadzania zabiegow
» brak przeciwwskazan dla tego typu terapii

Reakcje na terapie sa zréznicowane:

» W niektdrych przypadkach, przez okres 1-2 dni, moze
wystepowac ,uczucie zakwasow”.

» Na ogot u pacjenta pojawia si¢ wrazenie ,rozluznienia”

Nie zawsze dochodzi jednak do natychmiastowego usta-
pienia bélu.

» Ustapienie bélu nie wyklucza jego ponownego poja-
wienia si¢ po uplywie 2-3 dni. Taki stan ma miejsce, gdy
organizm nie jest jeszcze w stanie optymalnie ustabilizo-
waé nowych parametréw statyki i funkcji. Prawie zawsze
dochodzi w takim przypadku do przesunigcia tanicucha
blokad.

» Réwnoczesnie ustgpi¢ moga inne zaburzenia wegeta-
tywne, w tym: problemy ze snem, zawroty gtowy, béle
zoladka czy zaburzenia trawienia.

Pacjent sam musi wspomagac terapie!

» Pacjent po kazdym zabiegu terapeutycznym powinien
spacerowac przez 15 minut.

» W pierwszych 2 dobach nalezy zrezygnowac z uprawia-
nia obcigzajacych organizm dyscyplin sportowych, takich
jak: tenis, bieganie czy golf oraz unika¢ wykonywania in-
nych, forsownych czynnosci, na przyklad dzwigania.

Jak najbardziej wskazane sa natomiast aktywnosci rucho-
we typu spacery oraz Nordic Walking.

» Wlasciwie dobrane ¢wiczenia moga petni¢ role wspo-
magajaca.

Jak wyglada wizyta?

» Na wizyte umawiam si¢ z pacjentem telefonicznie, na
okreslong godzine.

» Po krotkiej, ale szczegdtowej rozmowie i zapoznaniu si¢
z dokumentacja medyczng przystepuje do badania funk-
cjonalnosci kregostupa oraz stawdéw obwodowych.

» Przeprowadzam terapie oparta o szczegélowy wynik
badania.

» Masaz w roznej formie jest nieodzowna czedcig wizyty.

» Wizyte zwykle kofczy trening stabilizacji wprowa-
dzonych zmian, edukacja prawidtowych zachowan, jak
i inne zalecenia.

Mam nadziej¢, ze przyblizylem charakter mojego
dziafania i co jaki$ czas bede mogt na tamach tego pisma
dzieli¢ si¢ z Pafistwem swojg wiedzg na temat usprawnia-
nia narzgdu ruchu.

Bogustaw Nawara

Niektére informacje zostaly zaczerpnigte, za zgoda, ze
strony WWW.KTO.COM.PL

Boguslaw Nawara ul. Dluga 10A
28-200 Staszow tel: 602 351 022
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Pierozki wielkopostne z grzybami, sos grzybowy

tym numerze tajniki swojej kuchni prezen-
Wtuje Pani Maria Szcze$niak z Jurkowic. Pani

Maria od wielu lat jest rencistka. Ma mno-
stwo pasji, ale ponad wszystko kocha las i jego cuda na-
tury. Najbardziej z nich lubi grzyby i roéliny z, ktérych
mozna przygotowac cos przepysznego.

Pierozki wielkopostne z grzybami
Skladniki na farsz:
5-7 dkg grzybow suszonych
1 duza cebula
1/3 szkl. oleju rzepakowego
1i1/2 tyzki mgki pszennej
przyprawy : pieprz i sol
Kapuste rzuci¢ na wrzacg wode i gotowac 30 minut.
Grzyby starannie optukaé i ugotowal. Cebule pokroié
w drobng kostke i usmazy¢ na oleju. Kapuste i grzyby
drobno poszatkowa¢ tasakiem. Na oleju z cebulg pod-
smazy¢ make na zloto i doda¢ kapuste z grzybami. Sta-
rannie wymieszac.
Skladniki na ciasto:
70 dkg mgki
1 jajo
2 tyzki oleju rzepakowego
woda (nalezy wlac jej tyle, ile zabierze mgka)

Ciasto powinno by¢ srednio migkkie. Nalezy rozwat-
kowac¢ je szklanka, wycia¢ krazki, natozy¢ farsz i zlepic.
Na omaste nalezy wysmazy¢ cebule na oleju i polaé pie-
rogi.

Sos grzybowy

Skladniki:

1/2 margaryny

1 czubata tyzka natki pietruszki

1 duza cebula pokrojona w drobng kostke
1 czubata tyzka mgki pszennej

2 tyzki gestej Smietany

przyprawy: sol, pieprz

woda

Grzyby starannie oczysci¢, drobno pokroi¢, wyptukac¢
i odcedzi¢. Cebule podsmazy¢ na margarynie, dodacé
grzyby i smazy¢ okolo p6t godziny, nastepnie dodaé natke
pietruszki. Gdy wydzielony przez grzyby plyn zacznie od-
parowywa¢, nalezy dola¢ wode. Przygotowaé podprawke
z maki, $mietany i zo6ttka. Grzyby odstawi¢ na chwile
z ognia, doda¢ podprawke i zagotowa¢ do momentu, az
powstaly sos osiggnie konsystencj¢ budyniu. Sos mozna
spozywa¢ z chlebem, z grubym makaronem, badz jako
dodatek do mies pieczystych. Najsmaczniejszy jest z grzy-
béw mieszanych.

Staszow, Potaniec, Osiek, Bogoria, Rytwiany, Szydtéw, Olesnica, tubnice, Rakéw, Tuczepy
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28-200 Staszéw ul. Ti 8
Ptytka Soffino $cienna 30x60 G | aszow ul. largowa

tel./fax: 15 864 32 06, tel. kom. 508 086 715
e-mail: multimax@pro.onet.pl

« 10 0 robimy, robimy to dobrze ...
Jak do Nas dojechac:

Plytka ONYX scienna
25x75Gl

Panel podiogowy DAB VERONA
AC3 gr. 7mm

Defro Optima Kon us

20kW sterownik + nadmuch OFERUJEMY:

- System docieplen - Wyposazenie lazienek
- Welny ISOVER, Rockwool - Urzadzenia sanitarne

3 - Papy dachowe i izolacyjne - Kanalizacje
2 69]’ 00 ZI' - Styropian - Drzwi

\ - Zaprawy klejowe - Farby, emulsje
- - Suche tynki - Tapety, karnisze
- N - Plytki ceramiczne - Panele podtogowe
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w S 2.  grzejnik aluminiowy RED
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FERRO bateria STANDARD n NS
" Przy zakupie 5 | farby ceramicznej ~Umywalkowa stojca bw e ﬁ
|§ GREINPLAST | &8

- farba biata antyrefleksyjna 3l 2 7 9, 00 ZI'

w cenie 1,50 z}

*BASIC* grzejnik tazienkowy
729W
1360/560 mm

WYPRZEDAZ DRZWI Z EKSPOZYCJI -50% !!! |
SANPLAST, CERSANIT, ROCA, KOLO, AQUAFORM, ARMATURA, DEANTE, RAVAK

Komputerowe projektowanie tazienek



